
Educa&on	thérapeu&que	du	
Pa&ent!!	

ETP 



• dans	Educa&on	Thérapeu&que	du	Pa&ent,	il	y	a	
deux	mots	probléma4ques:	 
• 1.Éduca&on,	du	la4n	"ex“,	hors	de	et	"ducere"	
conduire,	élever	 
=>donc	conduire,	élever	hors	de,	mais...de	quoi? 

• 2.	Thérapeu&que,	du	grec	"therapeuein",	
soigner		 
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L’Educa4on	Thérapeu4que	c’est 

Encourager 

Orienter 

Ecouter 

S’adapter 

Trouver	un	
consensus	 

Rassurer 



Les	acteurs	du	programme 

• Ins4tu4onnels 

• Il	s'agit	d'un	programme	commun	entre	
différents	prestataires	de	soins	néphrologiques	
(CHT-RESIR- 
				ATIR-UNH) 
 



Le	personnel	formé	à	l’ATIR 

• Cer4fiés: 
– Médecins:	Cédric	Formet		JF	Can4n	N	quirin 

– Dieté4ciennes:	Alexandra	Souprayen	et	Charlène	
Guignet. 
– Infirmières:	Caroline	BILLON	,C	FLORIT 

• Groupe	opéra4onnel: 
– Cécile	Macoin	 

 
 
 



P.L.E.S.I.R 

Programme	Ludique	d’Educa4on	pour	la	Santé	du	Pa4ent	
Insuffisant	Rénal 



P.L.E.S.I.R 























λ Evaluation du patient 
λ Evaluation du programme 



En Resume l' ETP 

λ Ce n'est pas une délivrance d'information , mais  
λ Une aide  à l'acquisition  
λ Au maintien d'un niveau de compétences 



Ce	que	l’Educa4on	Thérapeu4que	
(ETP)	n’est	pas 

Infan&liser 
Faire	la	morale 

Dicter	la	conduite 

Une	réponse	toute	faite 

Juger 



Synthèse 

Du	sur	mesure	avant	tout. 
Du	«	prêt	à	porter	»	limité. 

Recueil	et	valorisa&on	du	vécu,	toujours 



Et	pourquoi	pas	vous? 
 


