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« PCNPIRC – Prise en charge nutritionnelle du patient en insuffisance rénale chronique –  

L’approche Agent de service – Aide-soignant » 

 

Les dernières recommandations de la Haute Autorité de santé reconnaissent que la place de la 

diététique est fondamentale dans le traitement de l’insuffisance rénale chronique (IRC). 

Les agents de service et/ou aides-soignants ont un rôle de surveillance pendant la prise des repas 

dans les unités de dialyse. Ils doivent pouvoir dispenser des conseils diététiques, reconnaître les 

signes d’hypo et d’hyperglycémie, et faire des transmissions aux infirmiers. 

 

Public :  
Agents de service / Aides-soignants 
 
Modalités pédagogiques :  
Théorie, diaporama, exercices pratiques, 
échanges, jeu. 
 
Prérequis :  
Agent de service ou aide-soignant en 
néphrologie, hémodialyse ou dialyse 
péritonéale. 
 
Objectifs :  
 
      Améliorer les connaissances théoriques des 
professionnels  
      Reconnaître les signes d’hypo et 
d’hyperglycémie 
      Améliorer la surveillance des patients 
atteints de troubles nutritionnels  
      Capacité à donner des conseils diététiques 
au patient. 

Contenu :  
 
 
        Connaître les bases de la nutrition chez le 
patient en IRC 
 
 
        Connaître les signes d’hypo et 
d’hyperglycémie 
 
 
        Développer une compétence en matière de 
surveillance de la dénutrition en partenariat 
avec les infirmiers du service. 
 
 
         Atelier pratique cas concret et évaluation 
des connaissances. 

 

Organisation prévisionnelle de la formation 

Intervenant Cécile Caillaba 

Durée de l’intervention 4 heures de 8h à 12h 

Calendrier prévisionnel des interventions A la demande 

Lieu Local du Résir 

Effectifs prévus 8 stagiaires maximum par session de formation 

 


