
 
 

  ANNEXE PEDAGOGIQUE 
  

N° D’AGREMENT DFPC : 988/0379/09/R  

  
 

« La maladie rénale chronique : Une compagne silencieuse » 
- L’approche Infirmière - 

     
 
La connaissance des mesures hygiéno-diététiques et des facteurs de risque est 
fondamentale dans la prévention de l’insuffisance rénale chronique (IRC). 
  
 

Public :  
Infirmiers  
 
Modalités pédagogiques : 
Théorie, diaporama, vidéos, questionnaires, échanges 
 
Pré-requis : Diplôme d’Etat Infirmier 
 
 
Objectifs : 

o Améliorer les connaissances théoriques des 
professionnels 

o Reconnaitre les facteurs de risque et les signes 
d’insuffisance rénale chronique 

o Améliorer la prise en charge des patients 
insuffisants rénaux chroniques ou à risque 

o Capacité à donner des conseils diététiques au 
patient et à son entourage 
 

Contenu : 
 
□ Connaissances anatomie, physiologie du rein, 
maladie rénale chronique 
 
□ Connaître les facteurs de risque et les moyens 
de dépistage 
 
□Connaître les traitements de suppléance : 
dialyse péritonéale, hémodialyse, transplantation 
 
□ Connaître les recommandations diététiques 
pour les insuffisants rénaux chroniques 
 
□Connaître le fonctionnement des greffes de rein 
en NC – Liste d’attente France - NC 
 
□ Garantir le suivi des patients atteints 
d’insuffisance rénale en partenariat avec les 
médecins du service et le RESIR 
 
□ Evaluation des connaissances et de la 
formation 
 

 

 
Organisation prévisionnelle de la formation : 

Intervenant Cécile CAILLABA 

Durée de l’intervention 4 heures 

Calendrier prévisionnel de l’intervention : A préciser 

Lieu : Bureau RESIR à Nouméa, centres médico-sociaux hors 
Nouméa 

Effectifs prévus : 8 stagiaires maximum par session de formation 

Tarif 42 000 F TTC + frais de déplacement hors Nouméa 
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