Comblons les lacunes en

10 MARS 2022
La santé rénale pour tous matiere de
s e connaissances pour un

meilleur traitement des
maladies rénales
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THEME

I.a santé rénale pour tous

Combler le manque de connaissances pour de meilleurs soins rénaux

Objectiis de cette journeée :

¥ Sensibiliser le grand public a I'importance de prendre soin de ses reins,
en adoptant une alimentation et des modes de vie plus sains

¥ Encourager les comportements préventifs : se faire dépister avec |la
bandelette urinaire, surveiller sa tension artérielle et prise de sang ( pour le
contréle du dosage de la créatinine et de l'urée....etc.)

¥ Informer et sensibiliser que le diabete, le surpoids et I’hypertension
artérielle sont des facteurs de risque de la maladie rénale chronique.

¥ Accompagner les patients et leurs familles

¥ Encourager le don de rein et de la greffe
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Contact : airt.nc@gmail.com -Tél. : 91.73.01 ou 96.63.80




